
Medienbegleitung – Das sollten Sie wissen 
von Ihrer Tochter, Ihrem Sohn

Welche Anwendungen (Games, YouTube, Soziale Netzwerke usw.) und 
Inhalte interessieren Ihr Kind am meisten?
Mediennutzung diskutieren, Anwendungen erklären lassen, beobachten

Welche Games spielt Ihr Kind?
Altersfreigabe, Inhalt und Spielaufbau prüfen, Gaming-Motivation diskutieren

Welche Regeln gelten für Ihr Kind in Bezug auf Mediennutzung? 
Kontrolle möglich?
Regeln Medieninhalte, Bildschirmzeit, Zeit mit Familie vereinbaren

Mit welchen Personen kommuniziert mein Kind im Netz?
Motivation, keine realen Treffen



Hilfe suchen, sich schlau machen

Schulsozialarbeit
Schulsozialarbeit

www.medienstark.ch

www.jugendundmedien.ch

www.skppsc.ch

www.schau-hin.info

www.klicksafe.de

www.saferinternet.at

www.internet-abc.de

• Fachstelle Wohnort
• Jugenddienst der Polizei
• Eltern Notruf 0848 35 45 55


